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　７月 23 日に行われた中頓別神社祭

の神輿パレードで、小学生が踊りを披

露。ビデオカメラ片手に我が子を写す

お父さん、お母さんの姿がたくさん見

られました。



短い夏を楽しもう！
第34回北緯 45度夏まつり

　

今
年
で
34
回
目
を
迎
え
る
北
緯
45

度
夏
ま
つ
り
が
、
天
北
線
メ
モ
リ
ア

ル
パ
ー
ク
を
会
場
に
８
月
３
日
・
４

日
の
２
日
間
に
わ
た
り
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

初
日
は
今
年
で
２
回
目
と
な
る
「
全

日
本
水
風
船
キ
ャ
ッ
チ
選
手
権
大
会
」

が
注
目
の
的
。
北
は
稚
内
市
か
ら
南

は
札
幌
市
な
ど
、
町
内
外
か
ら
23
チ
ー

ム
１
１
０
名
が
参
加
し
大
盛
況
で
し

た
。

　

割
れ
や
す
い
水
風
船
を
ず
ぶ
濡
れ

覚
悟
で
悪
戦
苦
闘
す
る
選
手
達
の
中

か
ら
見
事
頂
点
に
立
っ
た
の
は
、
「
仁

君
と
ゆ
か
い
な
仲
間
た
ち
チ
ー
ム
（
中

頓
別
）
」
で
し
た
。　

そ
の
後
、
中
・

小
５
、
６
年
生
９
名
に
よ
る
迫
力
あ

る
ま
と
い
太
鼓
演
奏
や
、
稚
内
南
中

学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
が
披
露

さ
れ
、
美
し
い
音
色
が
会
場
を
包
み

込
み
ま
し
た
。

　

17
時
30
分
か
ら
い
よ
い
よ
本
ま
つ

り
が
開
会
。
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
に

よ
る
餅
ま
き
に
は
祭
り
の
福
を
拾
お

う
と
大
勢
が
殺
到
。

　

会

場

内

を

ふ
る
さ
と
音

頭
踊
り
が
練

り

歩

き
、
歌

謡
シ
ョ
ー
や

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

ビ

ン

ゴ

ゲ

ー
ム
の
１
位
の
景
品
は
ハ
イ
ビ
ジ
ョ

ン
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
。
数
字
の
ア
ナ
ウ

ン
ス
に
耳
を
澄
ま
す
会
場
か
ら
「
リ
ー

チ
」
の
声
が
上
が
り
始
め
る
と
期
待

感
は
最
高
潮
に
。｢

ビ
ン
ゴ
！
」
の
叫

び
が
響
い
た
瞬
間
、
会
場
内
は
歓
声

と
落
胆
の
ざ
わ
め
き
に
包
ま
れ
て
い

ま
し
た
。

　

初
日
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
の
は

恒
例
の
花
火
フ
ァ
ン
タ
ジ
ア
。

　

漆
黒
の
夜
空
の
キ
ャ
ン
バ
ス
に
色

と
り
ど
り
の
花
が
咲
き
乱
れ
、
見
上

げ
る
人
々
の
胸
に
短
い
夏
の
思
い
出

が
焼
き
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
も
な
く
中
頓
別
に
秋
の
気
配
が

訪
れ
ま
す
。

夕映えのふるさと音頭パレード夕映えのふるさと音頭パレード夕映えのふるさと音頭パレード

第２回全日本水風船キャッチ選手権大会

水風船をフライングゲット？水風船をフライングゲット？水風船をフライングゲット？



福島の子どもたちも参戦福島の子どもたちも参戦福島の子どもたちも参戦

スポーツフェスティバル
町内対抗

むかで爆走中むかで爆走中むかで爆走中

　

夏
ま
つ
り
２
日
目
は
、
町
内

外
か
ら
71
名
の
方
が
北
緯
45
度

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
参
加
。
共
和

町
の
松
田
さ
ん
が
10
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
を
35
分
18
秒
の
タ
イ
ム
で

走
破
し
、
優
勝
し
ま
し
た
。

　

町
内
対
抗
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
は
、
福
島
県
の
子

ど
も
達
が
敏
音
知
チ
ー
ム
に
参

加
し
て
町
民
と
交
流
を
深
め
ま

し
た
。

　

三
輪
車
む
か
で
競
走
、
玉
入

れ
、
ピ
ン
ポ
ン
玉
リ
レ
ー
と
各

町
内
の
連
帯
感
が
試
さ
れ
、
三

輪
車
む
か
で
競
走
は
、
あ
か
ね

Ｂ
チ
ー
ム
、
玉
入
れ
競
技
と
ピ

ン
ポ
ン
玉
リ
レ
ー
競
技
は
第
８

自
治
会
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
メ
イ
ン
競
技
の
綱

引
き
大
会
。
町
内
の
力
自
慢
が

集
ま
り
大
熱
戦
。

　

力
勝
負
に
駆
け
引
き
も
加
わ

り
、
一
進
一
退
を
繰
り
返
す
名

勝
負
も
。

　

気
力
と
体
力
と
迫
力
に
勝
っ

た
旭
台
チ
ー
ム
が
見
事
綱
引
き

大
会
を
制
し
、
２
日
間
に
わ
た

る
夏
の
イ
ベ
ン
ト
が
終
わ
り
ま

し
た
。

綱引き大会を制した旭台チーム綱引き大会を制した旭台チーム綱引き大会を制した旭台チーム

暑い・熱い闘い
最高気温 28.1

℃
　　　　　　

　　（12 時 53
分気象庁デー

タ）

平成 25 年度



入校式の様子

よ
う
こ
そ
福
島
の
こ
ど
も
達

よ
う
こ
そ
福
島
の
こ
ど
も
達

よ
う
こ
そ
福
島
の
こ
ど
も
達

知っていますか？　被災地に使われる復興税

  東日本大震災からの復興に当てる財源の確保を目的として所得税、住民税、法人税に上乗
せするという形で徴収されます。所得税は 2013 年 1 月 1 日からの 25 年間、税額に 2.1% を
上乗せするという形で徴収されます。法人税は 2012 年 4 月 1 日以降から始まる事業年度か
らの 3 年間、減税をいったん実施した上で、税額の 10％を追加徴収します。2014 年から
2023 年まで 10 年間にわたり、住民税の均等割に対し、道府県民税、市町村民税を各 500 円
加算します。
  税の使途は被災地に限定しており、政府はこれらの増税で 10.5 兆円を捻出する予定でい
ます。

スポーツフェスティバルの三輪車むかでに
挑戦。沢尻校長 (自然学校 )も不安顔

大畑山展望台での記念撮影
みんな中頓別で楽しんでいます！

　

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た

福
島
県
の
こ
ど
も
達
８
名
が
、

中
頓
別
で
11
日
間
の
夏
休
み
を

過
ご
す
た
め
訪
れ
ま
し
た
。

　

８
月
１
日
の
昼
に
中
頓
別
に

向
け
て
出
発
。
船
の
中
で
一
夜

を
過
ご
し
８
月
２
日
の
午
前
中

に
苫
小
牧
港
に
到
着
し
ま
し
た
。

　

苫
小
牧
港
か
ら
は
町
の
バ
ス

で
一
路
中
頓
別
町
へ
向
け
北
上
。

夕
方
６
時
頃
、
こ
ど
も
達
は
元

気
な
姿
で
中
頓
別
の
地
を
踏
み

し
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
夕
食

を
食
べ
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
し
た
後
は
長
旅
の
せ
い
か

グ
ッ
ス
リ
寝
て
い
ま
し
た
。

　

翌
日
、
こ
ど
も
達
は
、
中
頓

別
鍾
乳
洞
や
大
畑
山
、
郷
土
資

料
館
で
歴
史
な
ど
学
び
ま
し
た
。

そ
し
て
、
町
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

で
も
あ
る
町
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
に
も
参
加
し
、
優

勝
賞
金
目
指
し
て
頑
張
り
ま
し

た
が
・
・
・
。(

で
も
、
一
生

懸
命
頑
張
り
ま
し
た
。)

北
の
て
っ
ぺ
ん
・
そ
う
や
自
然
学
校
で
夏
休
み
！



 
 

こ
ど
も
達
は
連
日
連
夜
の
疲

れ
な
ど
見
せ
ず
、
炎
天
下
の
下

砂
金
掘
り
体
験
に
夢
中
。
な
か

な
か
砂
金
を
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
ず
、
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
、

よ
う
や
く
キ
ラ
キ
ラ
光
る
砂
金

を
ゲ
ッ
ト
。
み
ん
な
で
砂
金
を

ゲ
ッ
ト
す
る
こ
と
が
で
き
、
記

念
に
残
る
思
い
出
が
で
き
ま
し

た
。

　

ま
た
、
ピ
ン
ネ
シ
リ
岳
登
山

に
も
挑
戦
。
鳥
の
さ
え
ず
り
、

セ
ミ
の
鳴
き
声
を
聞
き
な
が
ら

緑
の
香
り
漂
う
登
山
道
を
散
策

し
、
頂
上
で
は
普
段
味
わ
え
な

い
美
味
し
い
空
気
を
吸
っ
て
昼

食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
ど
も
達
が
一
番
楽
し
み
に

し
て
い
る
頓
別
川
の
カ
ヌ
ー
下

り
や
プ
ー
ル
交
流
、
こ
ど
も
環

境
学
習
会
な
ど
を
行
い
、
な
か

と
ん
べ
つ
の
大
自
然
と
触
れ
合

い
、
楽
し
み
、
学
び
、
思
い
出

に
残
る
11
日
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。

　

い
ま
だ
被
災
地
は
、
復
興
が

遅
れ
被
災
者
は
依
然
大
変
な
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
中
頓
別
を
訪
れ
た
こ
ど

も
達
は
、
窮
屈
な
生
活
か
ら
解

放
さ
れ
の
び
の
び
と
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

砂金掘りのレクチャーを受けているこども達
みんな砂金を採ることができご満悦(8月5日)

カヌーの乗り方を
教わっているこども達
沢尻校長の華麗なパド
ルさばきに一同感激
(8 月 3 日 )

ＡＬＴ(外国語指導助手 )のナラキ先生、２年間ありがとうございました。
新しいＡＬＴのブレア―・フィオナ先生よろしくお願いします。

　平成 23 年８月から平成 25 年７月までの２年間、ALT（外国語指導
助手）として活躍されましたナラキ先生が７月31日をもって退職され、
８月１日から新しい外国語指導助手として、オーストラリアから、フィ
オナ先生が家族４人で来られました。ナラキ先生に引き続き、小・中
学校やこども館で子どもたちに英語を教えてもらいます。
　皆さん、気軽に声をかけてください。

□ブレアー・フィオナ先生の家族をご紹介します。
　　ブレアー・フィオナ　　１９７１年　７月　７日（４３歳）
　　ブレアー・マイケル　　１９６６年１１月２１日（４６歳） 
　　ブレアー・ライリー　　２００５年１１月１１日（７歳）
　　ブレアー・アンニャ　　２００８年　２月２９日（５歳）

□自己紹介
Hello everyone! My name is Fiona Blair and I am the new ALT for 
NakatombetsuTown.　はじめまして！ 家族といっしょに Australia か
らきました。わたしたちはとてもうれしいです！中頓別の生活がもう
大好きと思います。しゅじんはMichael です。　こどもがふたりいます。
うえの娘は Riley です。小学校の一年生です。下の娘 Anya です。子供
かんのようちえんのねんちょうさんです。　Please say “Hello” to 
us every day. おねがいします！

スポーツフェスティバル玉入れ競争の作戦会議
(作戦どおりうまくできたかな～？ )(8 月 4 日 )

退職されたナラキ先生

ブレア―ファミリーです。



こ
ど
も
の
交
通
安
全
を
願
っ
て

             

中
頓
別
町
こ
ど
も
安
全     

                

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
表
彰

　

中
頓
別
町
こ
ど
も
安
全
パ
ト

ロ
ー
ル
隊(
東
海
林
繁
幸
隊
長)

は
、
平
成
25
年
旭
川
方
面
警
察

協
力
功
労
団
体
と
し
て
７
月
19

日
、
旭
川
方
面
本
部
長
か
ら
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
多

年
に
わ
た
り
地
域
に
お
け
る
各

種
防
犯
活
動
を
積
極
的
に
推
進

し
て
防
犯
意
識
の
普
及
高
揚
に

努
め
た
こ
と
や
、
警
察
活
動
に

多
大
な
協
力
を
行
っ
て
き
た
こ

と
が
、
受
賞
の
理
由
と
な
っ
た

も
の
で
す
。

自
衛
隊
名
寄
駐
屯
地
か
ら
の

贈
り
物   　

   　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

            
車
い
す
寄
贈

　

名
寄
駐
屯
地
創
立
60
周
年
に

伴
う
記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
、

陸
上
自
衛
隊
名
寄
駐
屯
地
職
員

一
同
様
か
ら
、
本
町
に
介
助
兼

自
走
用
車
い
す
２
台
が
７
月
２

日
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
車
い
す
は
、
国
保
病
院

で
使
用
さ
れ
る
と
の
こ
と
で
、

入
院
患
者
や
通
院
患
者
な
ど
に
、

活
用
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

１
日
の
リ
ズ
ム
は
早
起
き
か
ら   

　

  　
　

                   

ラ
ジ
オ
体
操

　　

夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操
が
７
月

26
日
か
ら
８
月
４
日
ま
で
の
10

日
間
、
柔
剣
道
場
前
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
「
元
気
な
体
作
り
は
早

起
き
か
ら
」
を
合
言
葉
に
、
た

く
さ
ん
の
こ
ど
も
達
が
朝
早
く

か
ら
集
ま
っ
て
元
気
に
ラ
ジ
オ

体
操
を
行
い
ま
し
た
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
が
終
わ
っ
て
も
、

早
起
き
を
し
て
体
調
管
理
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

　

町
を
代
表
す
る
牛
が
決
定
！

   　

  　
　

 　

中
頓
別
町
乳
牛
共
進
会

　

第
57
回
を
迎
え
る
町
の
乳
牛

共
進
会
が
７
月
31
日
、
上
駒
共

進
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

年
々
農
家
戸
数
が
減
少
す
る

中
、
出
陳
牛
も
少
な
く
な
り
、

今
年
は
22
頭
の
頭
数
と
な
り
ま

し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
石
黒
和
浩
さ

ん
所
有
の
「
ブ
ラ
ッ
ク
ス
ト
ー

ン
・
ク
リ
ア
デ
ー
ル
・
プ
ロ
ン
ト
・

エ
モ
リ
ー
」
号
が
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
、
豊
富
町
で

行
わ
れ
る
道
北
共
進
会
に
中
頓

別
代
表
と
し
て
出
陳
さ
れ
ま
す
。



　気象庁は特別警報の発表を開始します。
  気象庁は、大雨や地震、津波、高潮などにより重大な災害の起こるおそれがある時に、
警報を発表して警戒を呼びかけています。より甚だしい大雨や大きな津波等が予想され、
重大な災害による危険性が高まっていることをお知らせし、特別な警戒を呼び掛けるため
に、新たに「特別警報」を発表します。特別警報の対象とする現象は「東日本大震災」や、
我が国の観測史上最高の潮位を記録し、犠牲者 5,000 人以上を出した「伊勢湾台風」の高潮、
紀伊半島に甚大な被害をもたらし、死者・行方不明者合わせて 98 名を出した「平成 23 年
台風第 12 号」の豪雨等が該当します。

  津波、火山噴火については、それぞれ大津波警報、噴火警報（レベル４以上）など、既
にある警報のうち、危険度が非常に高いレベルのものを特別警報として、従来の名称のま
ま発表する予定です。

  特別警報が出た場合、お住まいの地域は数十年に一度しかないような非常に危険な状況
にあります。津波（大津波警報）であれば、何より高いところへの避難が必要ですが、大
雨や高潮などの風水害の場合は、避難のために外出することが既に危険となっている場合
もあります。屋外の状況や、避難指示・勧告等に留意し、避難所へ避難するか、屋内の比
較的安全な場所にとどまるかなど、ただちに命を守るための判断・行動をしてください。 

  また、特別警報が発表されないからといって災害が発生しないということではありませ
ん。従来の警報はこれまでと変わりなく、重大な災害のおそれがあるときに発表しますの
で、警報が発表された時点で十分な警戒が必要です。大雨等の際は、時間を追って発表さ
れる注意報、警報やその他の気象情報を活用して、早め早めの行動をとることがあなたや
家族の命を守ります。
  『特別警報』は、テレビやラジオ、防災無線などの様々な方法で伝えられます。『特別警報』
が発表されたら、ただちに命を守るために判断・行動してください。

□特別警報の詳細は、気象庁ホームページでご確認ください。
　http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tokubetsu-keiho/index.html
　気象庁は、遅くとも平成 25 年８月下旬まで（※）に、重大な災害が起こる可能性が非
常に高まっていることをお知らせする「特別警報」の運用を開始します。
　（※）法律で「法律の公布（平成 25 年５月 31 日）から３か月以内の政令で定める日」
とされています。正式な運用開始日時は、決まり次第改めてお知らせいたします。

□お問合せ先
  気象庁稚内地方気象台防災業務課　（電話　０１６２－２３－２６７９）
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（児童書）『森のいのち』
 　　           著：小寺　卓矢　アリス館

（一般書）『また、福祉が人を殺した―札幌姉妹孤立
　　　　　　死事件を追う』 　  ルポ：寺久保　光良

                  あけび書房　　　　　　　                            

注目の新着本

７月３日　 こども園にて読み聞かせ
（絵本の読み聞かせや手遊び歌で楽し
みました。）

　７月４日　小学校読み聞かせ
　学級文庫の入れ替えをしまし
　た。

　７月 19 日　　としょしつまつりを行いました。

　絵本の読み聞かせの後、バルーンで作った魚釣

　り・輪投げ・射的をして、こども達は縁日を楽

　しみました。
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疲労回復メニューより

～トマトカップグラタン・ズッキーニのひと口ピザの作り方～

＜トマトカップグラタンの作り方＞
①トマトはヘタの下２㎝くらいを切り取り、中身をくり抜く。くり抜いた部分は、さいの
　目切りにする。
②卵をかたゆでし、粗みじんに刻んで①のさいの目切りトマトを合わせて、マヨネーズ、塩、
　こしょうで和える。
③①のトマトカップに②を詰め、オーブントースターで５分ほど焼いて出来上がり。

＜ズッキーニのひと口ピザの作り方＞
①ズッキーニは１㎝幅の輪切りにし、オーブンペーパーを敷いた天板に並べる。
②①にオリーブ油を少々かけてからピザソースを塗り、チーズをのせてオーブンで焼く。
　チーズが溶けたら出来上がり。

トマトカップグラタンの材料（２個分）
□トマト・・２個 
□卵・・・・２個
□マヨネーズ・・大さじ２
□塩・こしょう・・少々

ズッキーニのひと口ピザの材料（１本分）
□ズッキーニ・・１本
□ピザソース（あるいはトマトソース）・・適量
□とろけるチーズ・・適量
□オリーブ油・・・・適量
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人のうごき
　
　 （平成25年7月31日現在）
　　世　帯　　944(1)
　　人　口　 1,925(-1)
　　　男         954(-1)
　　　女         971( 0)
　 　(　) 内は前月対比　　　　

※世帯数・人口・男・女には、
　外国人も含みます。

7月 1日～ 7月 31 日受付分

（公開にご了承いただいた方のみ掲

載しています。）

戸籍だより

字秋田　　星川　希雄さん
（87 歳　　7月 1日）

今月の裏表紙

　
　小学生自らアイディアをだし、作った

神輿。大変立派にできていました。

　当日は暑い中のパレード、ご苦労様で

した。

　東日本大震災で被災された福島県のこども達が、今年も中頓別町を訪れました。今もなおかつ窮屈
な生活をしているこども達。中頓別の短い夏を十分に楽しんでもらいたいと思います。　そして、素
敵な思い出をたくさん作ってほしいと思います。
　大人になっても、中頓別で経験したことをいつまでも忘れないでいてほしいですね。　（tady）

「北海道苦情審査委員」制度のお知らせ
知ってますか？　道の「苦情審査委員」制度

□道が行った業務や制度の内容を審査する制度が、「北海道苦情審査
　委員」制度です。
□皆さん自身の利害に関することで、道政に対する苦情であれば、「苦
　情審査委員」に申立てができます。
□皆さんに代わって、「苦情審査委員」が公正で中立的な立場から、
　道の関係機関に対し、必要な調査を行います。
□審査の結果、道の業務に不備な点や制度に問題があるときは、道
　の機関に是正や改善を求めます。
□もちろん、個人情報の保護にも十分配慮します。
　①苦情申立の窓口は、道庁の『道政相談センター』か各総合振興
　局（振興局）の『道政相談室』。
　②苦情申立書の付いたリーフレットを用意しています。
　③ホームページからでも「申立書」をダウンロードできます。
　→道トップページの「組織から探す」の本庁各部・局
　　→総合政策部
　　　→知事室道政相談センター
　　　　→道政相談センターのページ
　　　　　→2苦情審査に関すること (北海道苦情審査委員制度 )
　　　　　　→4苦情申立てについて (申立書はこちら )
　④申立て方法は、「苦情申立書」に必要な事項を記入し、提出して
　ください。また、郵送、FAX、メールでも申立てができます。
　⑤お問合せ先
　　・北海道総合政策部知事室道政相談センター
　　　〒060-8588　札幌市中央区北３条西 6丁目
　　　電話　011-204--5523( 内線 21-706)　FAX　011-241-8181
　　　メール　kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp
      ・各総合振興局 (振興局 )地域政策部道政相談室

字中頓別　渡邊　文雄さん
（87 歳　　7月 14 日）

字中頓別　髙橋　すみ江さん
（61 歳　　7月 24 日）

えんぐみ
字中頓別 (7 月 6日 ) 字中頓別

林　久人さん　　内藤　有紀さん


