
Contents・  目次

消防救急デジタル無線の整備 ・･･・･･・･･･・･・････ ２～３ 

まちの話題････････････････････・･･・･･・････4 ～ 7

火気器具等の取扱い･････････････・･･･・･・････8 ～ 9

後期高齢者健康診査のお知らせ････・･･･・･････・･10 ～ 13

図書室だより･････････････････････････････１4

今月のおすすめ料理････････････････････････１5

戸籍だより ・ あとがき･･･････････････････････１6

№65455

　「火の用心」園児が春の防火パレード

  4 月 30 日、こども館の園児が消防署員に

先導され 5年振りに市街地を行進！　

  可愛い声で防火を呼び掛けました。



野邑町長に「丈之助」さんの話しを

する松山恵子さん

消防救急無線のデジタル化で消防救急無線のデジタル化で
　　　　より迅速な人命救助へ　　　　より迅速な人命救助へ

こ
れ
ま
で
の
消
防
救
急
無
線

は
、
自
治
体
消
防
発
足
以
来
、

長
い
年
月
を
か
け
消
防
本
部
ご

と
に
整
備
・
運
用
さ
れ
て
き
ま

し
た
が
、
平
成
7
年
1
月
17
日

の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を
契
機

に
、
広
域
的
運
用
の
た
め
の
情

報
通
信
基
盤
の
整
備
が
課
題
に

な
り
、
平
成
15
年
消
防
組
織
法

が
改
正
さ
れ
、
応
援
等
に
関
す
る

情
報
通
信
シ
ス
テ
ム
が
定
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

消
防
救
急
業
務
で
使
用
し
て

い
る
無
線
シ
ス
テ
ム
も
、
電
波

法
関
係
審
査
基
準
の
改
正
に
よ

り
、
消
防
救
急
活
動
の
高
度
化

と
電
波
の
有
効
利
用
の
観
点
か

ら
平
成
28
年
度
5
月
末
を
期
限

に
ア
ナ
ロ
グ
方
式
か
ら
デ
ジ
タ

ル
方
式
へ
の
移
行
が
義
務
付
け

ら
れ
ま
し
た
。

　

大
震
災
き
っ
か
け
に
ア
ナ
ロ
グ
か
ら

大
震
災
き
っ
か
け
に
ア
ナ
ロ
グ
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

 
 
 

 
 
 

デ
ジ
タ
ル
方
式
へ

デ
ジ
タ
ル
方
式
へ

　

現
行
の
波
型
波
形
の
ア
ナ
ロ

グ
無
線
で
は
、
チ
ャ
ン
ネ
ル
数

（
全
国
波
1
、
組
合
波
1
）
が

限
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
デ
ジ

タ
ル
化
に
よ
り
、
消
防
専
用
、

救
急
専
用
と
災
害
別
に
チ
ャ
ン

ネ
ル
を
区
別
で
き
る
よ
う
に
な

る
と
と
も
に
、
通
話
方
法
も
こ

れ
ま
で
の
よ
う
に
末
尾
で
「
～

ど
う
ぞ
」
と
相
手
に
呼
び
か
け

る
必
要
は
な
く
、
電
話
と
同
じ

よ
う
に
「
聞
く
・
話
す
」
が
同

時
に
で
き
る
半
複
信
方
式
と
な

り
ま
す
。

ま
た
、
明
瞭
な
音
質
が
確
保

さ
れ
る
ほ
か
、
消
防
・
救
急
活

動
な
ど
に
お
け
る
消
防
無
線
の

傍
受
が
困
難
に
な
り
、
秘
匿
性

と
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
保
護
強
化
が
図
れ
る
な
ど
の

利
点
が
あ
り
ま
す
。

南宗谷消防組合消防救急デジタル無線　イメージ図

枝幸消防署  

基本架 

増設架 

基本架 

歌登分署  

遠隔制御器 

基本架 

浜頓別支署  

遠隔制御器 

基本架 

中頓別支署  

遠隔制御器 

２



デ
ジ
タ
ル
無
線
整
備

工
事
が
完
成
し
て
、
実

際
の
運
用
が
は
じ
ま
る

の
は
、
平
成
27
年
11
月

下
旬
か
ら
と
な
る
見
通

し
で
す
。

　

万
一
の
火
災
や
災
害

で
の
救
急
・
救
命
活
動

に
大
き
な
力
を
発
揮
す

る
消
防
救
急
デ
ジ
タ
ル

無
線
整
備
事
業
に
ご
理

解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

55
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
一
括
統
制
し

チ
ャ
ン
ネ
ル
を
一
括
統
制
し

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大
災
害
時
の
広
域
連
携
可
能
に

大
災
害
時
の
広
域
連
携
可
能
に

現在のアナログ無線機

運
用
は
来
年

運
用
は
来
年
1111
月

平成 26 年出初式の様子

デ
ジ
タ
ル
無
線
シ
ス
テ
ム
の

概
要
は
、
中
頓
別
支
署
、
浜
頓

別
支
署
、
歌
登
分
署
に
「
道
内

共
通
波
」
、
「
組
合
活
動
波
」

の
2
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
無
線
装
置

を
基
地
局
と
し
て
整
備
。
基
幹

基
地
局
が
置
か
れ
る
枝
幸
消
防

署
（
本
部
）
に
は
、
そ
の
2
チ

ャ
ン
ネ
ル
に
「
全
国
共
通
統
制

波
」
と
呼
ば
れ
る
3
チ
ャ
ン
ネ

ル
を
加
え
た
5
チ
ャ
ン
ネ
ル
の

無
線
装
置
を
配
備
し
、
南
宗
谷

総事業費 3 億 3,557 万円　 総事業費 3 億 3,557 万円　 
 中頓別町は 6,136 万円を負担 中頓別町は 6,136 万円を負担

　消防救急デジタル無線整備事業は、平成

24 年度に基本設計、翌 25 年度に実施設計

が行われ、平成 26 年度から 27 年度にわた

る 2か年の継続事業で無線整備工事が実施

されます。

　整備工事は、南宗谷消防組合が一括して

発注し、工事費は全体で 3億 2,353 万円。

本町は、このうち平成26年度に3,655万円、

27 年度に 2,997 万円、合わせて 5,952 万円

を組合負担金として支出する予定です。

　また、平成 24 年度に実施された基本設

計の事業費は、南宗谷消防組合全体で 267

万円。本町負担額は 44 万円。平成 25 年度

の実施設計では、組合全体で 9374 万円の

事業費。 本町負担額は 140 万円でした。

　デジタル化のために費やす事業費の総計

(平成 24 年度～ 27 年度 )は、南宗谷消防

組合で 3億 3,557 万円。このうち本町負担

分は 6,136 万円となります。

消
防
組
合
内
の
支
署
、
分
署
の

無
線
を
一
括
統
制
し
て
運
用
す

る
も
の
で
す
。

南
宗
谷
消
防
組
合
は
、
広
大

な
エ
リ
ア
を
抱
え
て
お
り
、
光

の
よ
う
に
直
進
性
の
強
い
デ
ジ

タ
ル
波
は
、
山
地
や
盆
地
の
地

形
に
阻
ま
れ
不
感
知
帯
が
生
じ

る
こ
と
か
ら
、
沿
線
の
各
基
地

局
（
ア
ン
テ
ナ
）
で
受
け
た
無

線
を
電
話
回
線
で
中
継
す
る
「

通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
回
線
方
式
」

を
採
用
。
こ
の
回
線
を
基
幹
基

地
局
の
回
線
制
御
装
置
に
接
続

す
る
こ
と
で
、
組
合
エ
リ
ア
内

を
走
行
す
る
す
べ
て
の
消
防
車

や
救
急
車
と
も
個
別
に
通
信
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

組
合
内
の
無
線
が
一
括
統
制

さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
国
や
道
、

各
市
町
村
消
防
、
消
防
組
合
と

の
無
線
波
が
共
通
化
さ
れ
、
大

災
害
時
の
緊
急
消
防
援
助
隊
や

応
援
協
定
に
基
づ
く
出
動
の
際

に
お
互
い
の
指
示
・
連
携
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

３



　

地
域
生
活
安
全
協
会
・
峰
友
武
会
長
や

野
邑
町
長
が
、
今
年
度
小
学
校
に
入
学
す

る
児
童
宅
を
訪
問
し
、
メ
ト
ロ
帽
子
・
ラ

ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
等
を
配
布
。
交
通
安
全

の
呼
び
か
け
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
、
学
校
へ
の
登
下
校
時
や
遊

び
に
い
く
と
き
は
、
交
通
事
故
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
を
使
用
す
る
児
童
に
は
、
保
護

者
か
ら
安
全
確
認
の
徹
底
と
、
交
差
点
な

ど
で
の
飛
び
出
し
を
し
な
い
よ
う
注
意
喚

起
を
し
て
く
だ
さ
い
。

44
月
4
日
新
入
学
児
童
に

日
新
入
学
児
童
に

　
　
　
　
　

交
通
安
全
の
呼
び
か
け

　
　
　
　
　

交
通
安
全
の
呼
び
か
け

4 月 2 日こども館入館式4月 2日こども館入館式

　在校生 66 名に迎えられ、12 名の新入

生が緊張の面持ちで入学式に臨みました。

　先生方や在校生の名前は覚えられまし

たか？

　これから、色々なことを学び、遊び、

体験していくのでしょうね。

　一日一日成長していく児童たちを温か

い目で見守っていきましょう。　

4月 8日中頓別小学校入学式4月 8日中頓別小学校入学式

　こども館ひまわり組 (3 歳児 )に 16 名の園児が入園しました。

　喜怒哀楽豊かな園児たちは、当町の宝物です。

　これから、どのように成長をしていくのか楽しみですね。

野邑町長からメトロ帽子等を

受取る新入学児童

４



マ
ジ
ッ
ク
を
披
露
す
る
吉
田
校
長

4 月 8 日中頓別中学校入学式4月 8日中頓別中学校入学式

4
月
1818
日
「
中
頓
別
地
区
林
野
火
災

日
「
中
頓
別
地
区
林
野
火
災

　
　
　
　
　
　
　

予
消
防
対
策
協
議
会
」

　
　
　
　
　
　
　

予
消
防
対
策
協
議
会
」

4 月 22 日中頓別町高齢者教室寿大学入学式4月 22 日中頓別町高齢者教室寿大学入学式

　中学校には 12 名の新一年生が、まだ

着慣れていない制服姿で入場しました。

　小学生時代とは違い、落ち着いた様子

で成長した姿を見せてくれました。

　

林
野
火
災
を
な
く
し
、
貴
重
な
財
産

を
守
る
こ
と
を
目
的
に
本
年
度
も
役
場

大
会
議
室
で
、
各
関
係
機
関
等
総
勢
29

名
が
出
席
し
て
、
中
頓
別
地
区
林
野
火

災
予
消
防
対
策
協
議
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

林
野
火
災
の
発
生
原
因
は
、
ほ
と
ん

ど
が
人
為
的
な
も
の(
ゴ
ミ
焼
き
や
タ

バ
コ
の
不
始
末)

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

長
い
年
月
を
か
け
育
ん
だ
森
林
を
、

一
瞬
で
灰
に
し
て
し
ま
う
こ
と
の
な
い

よ
う
、
大
切
な
森
林
を
み
ん
な
で
守
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　寿大学は 4名の入学生を迎え入れ、総勢 146 名 (60 歳以上の希望者で構成 )に。

南宗谷管内では一番のマンモス校となっているのでは !?

　入学式には 44 名が出席。式後には中頓別中学校から吉田校長が駆けつけて、特

技 !? のマジックを披露してくれました。　　　　

５



4 月 30 日中頓別中学校生徒によるクリーン作戦4月 30 日中頓別中学校生徒によるクリーン作戦

　地域社会の一員であることを自覚

するため、中学校生徒によるクリー

ン作戦が実施されました。　　

 神社通り一帯・中学校～寿公園ま

でを 2コースに分かれ、広範囲のゴ

ミ拾いを行いました。

　本当にお疲れさまでした。

5
月
1
日
鍾
乳
洞
安
全
祈
願
祭

日
鍾
乳
洞
安
全
祈
願
祭

5 月 1 日小学校青空教室5月 1日小学校青空教室

　中頓別鍾乳洞で、野邑町長をはじ

め、管理にあたる振興公社職員、観

光協会関係者らが集まり無事故と千

客万来を願って安全祈願祭を行いま

した。

寿会館付近でのゴミ拾いの様子寿会館付近でのゴミ拾いの様子

横
断
歩
道
で
は
自
転
車
か
ら

　
　

 

　

降
り
て
左
右
の
確
認
を

　中頓別小学校では、正しい自転車の乗

り方、横断歩道のマナー等を全校生徒で

実践を交えて学習しました。

　悲惨な事故を起こさぬよう、交通ルー

ルを守りましょう。

６



　昨年 3月 27 日から稚内開発建設部が

実施していた、国道 275 号中頓別橋の

歩道設置工事が、本年 3月 25 日に完成。

　景観もさることながら、天北厚生園

の利用者や地域の方々が、安全安心し

て歩行することができるようになりま

した。

福
祉
バ
ス
を
新
規
購
入

福
祉
バ
ス
を
新
規
購
入

　町では本年 2月に 380 万円で投じて 14

人乗り福祉バスを購入。老人クラブ、障

がい者団体や各グループ等のレクリエー

ション、各種会議等、関係団体が実施す

る事業などに利用されます。

嘱
託
嘱
託(

派
遣
派
遣)

保
健
師
を

保
健
師
を

　
　
　
　

　
　
　
　

 
 
 
 

紹
介
し
ま
す

紹
介
し
ま
す

　

佐
藤
智
子

佐
藤
智
子(

さ
と
こ

さ
と
こ)

さ
ん
さ
ん

 

初
め
ま
し
て
、
今
年
4
月
1
日

付
け
で
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
か
ら
派
遣
保
健
師
と
し
て

1
年
間
介
護
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。  

 

　

週
2
回
保
健
セ
ン
タ
ー
等
で

の
保
健
事
業
や
地
区
の
健
康
相

談
、
家
庭
訪
問
で
皆
様
と
お
会

い
す
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。  

　

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

納 期 内 に 納 め て 、豊 か な 町 づ く り納 期 内 に 納 め て 、豊 か な 町 づ く り

　　 　　 5　月5　月

固定資産税　第 1期

軽  自  動  車  税

　　 　　 6　月6　月

町 道 民 税 　第 1期

国民健康保険税第 1期

　　 　　 7　月7　月

国民健康保険税第 2期

　　 　　 8　月8　月

固定資産税　第 1期

町 道 民 税 第 3期

　　  　　  7  月7  月

国民健康保険税第 3期

　  　  10  月10  月

町 道 民 税 　第 3期

　　 　　 11 月11 月

国民健康保険税第 4期

固定資産税　 第 3期

　　 　　 12　月12　月

国民健康保険税第 5期

歩道が設置され安心してわたれます

中頓別橋に歩道橋完成中頓別橋に歩道橋完成

７



　

昨
年
8
月
に
発
生
し
た
京
都
府
福

知
山
市
花
火
大
会
の
火
災
を
踏
ま
え
、

消
防
法
施
行
令
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
を
受
け
、
次
の
と
お
り

南
宗
谷
消
防
組
合
火
災
予
防
条
例
の

一
部
が
改
正
し
ま
し
た
。

１．屋内または屋外での催しにおける消火器の準備

　祭礼・縁日・花火大会・展示会などの多数の方が集合する催しに際して、次

の火器器具などを使用する場合は、迅速な初期消火作業と被害拡大防止の観点

から、露天・屋台・その他これらに類するものの開設有無に関わらず、消化器

の準備をした上で使用することが義務付けになりました。 ⇒ 屋内 (防火対象物

内 )で催しをする場合は、消化器の設置状況により免除になる場合もあります。

南
宗
谷
消

南
宗
谷
消
防
組
合
火
災
予
防
条
例
が
一
部
改
正
さ
れ

防
組
合
火
災
予
防
条
例
が
一
部
改
正
さ
れ
ま
し
た
！

ま
し
た
！

火気を使用する器具でその使用に際し

火災の発生のおそれのある器具である

①液体燃料を使用する器具

②個体燃料を使用する器具

③気体燃料を使用する器具

④電気を熱源とする器具

対象火気器具などの該当にする器具 (例 )

《ストーブ》 《発電機》 《木炭を使用する炉》 《コンロ》
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2. 対象火気器具などを使用する露店などを開設しようとする場合

　現在、火災とまぎらわしい煙又は火災を発するおそれのある行為などをしようとする場

合は、あらかじめその旨を各町の消防署 (支署 )に届け出る必要があります。今回の改正で

新たに、縁日・花火大会・展示会などの多数の方が集合する催しで、対象火気器具等を使用縁日・花火大会・展示会などの多数の方が集合する催しで、対象火気器具等を使用

する露店などを開設しようとする場合する露店などを開設しようとする場合は、事前の届出が義務付けになりました。

3. 屋外で大規模な催し開催する場合の防火管理

　消防庁は、祭礼・縁日・花火大会その他の多数の者の集合する屋外催しのう

ち、「大規模なものとして消防庁が別に定める要件」に該当するもので対象火

気器具等の周囲において火災が発生した場合に人命又は財産に特に重大な被害

を与えるおそれがあると認めるものを「指定催し」として指定「指定催し」として指定します。

【消防庁が別に定める要件】【消防庁が別に定める要件】

以下の 2つの要件のいずれかにも該当するもの

①対象火気器具等を使用する露店が、100 以上の出店

②1日当たり予想観客数が、10 万人以上の催し

＊「指定催し」に指定された主催者は、防火担当者の選任や火災予防業務計画

の提出が必要となりますが、南宗谷消防組合の構成 3町 (枝幸町・浜頓別町・

中頓別町 )では、「指定催し」に該当する催しがないものと想定しています。

「催し」で露店等を開設する場合の流れ (概要 )「催し」で露店等を開設する場合の流れ (概要 )

◆届出はイベントなどを実施する主催者が行います。
　催しの開催前には必ず届出をして下さい。

①露店等の開設届出書の作成
②消化器の準備
③届出書を所轄消防署に提出

　家庭や学校のＰＴＡ、こども会などが主催するバーベ
キューなどは届出の必要がありませんが、火気の取扱いに
は十分気を付けてください。

ご不明な点や詳細については、下記までお気軽にご連絡 (ご相談 )ください。
　　　　　　　　消防本部 (0163)62-1421　　中頓別支署 (01634)6-2119
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後期高齢者医療保険の被保険者の皆さま

■後期高齢者健診を実施します■後期高齢者健診を実施します
　後期高齢者医療保険に加入している方 (75 歳以上の方など )の健康診査 (健診 )

を実施します。

　病気の予防、病気を悪化させないためには、定期的な健診が重要です。

　いくつになっても元気でいきいきと過ごすために、健診を受けて健康管理に努め

ましょう。

自分の健康を自分で確か

めることができます。

生活習慣病を軽症のうちに

見つけることができます。

病気が悪化していないか

確かめることができます。

病気を悪化させない生活の

工夫について知ることがで

きます。

今の健康生活を続けてい

く励みになります。

　すでに病院に受診されている方も、現在のからだの状態を知ることで、自分の健康

管理に役立たせることができますので、健康診査を受けることをお勧めしています。

■　対 象 者　　後期高齢者医療保険に加入している方 (75 歳以上の方など )

■　健診日時  　5 月 24 日 ( 土曜日 ) 8 時～ 10 時 30 分

■　健診会場　  中頓別町保健センター

　　　　　　　  ＊指定医療機関で個別に受診する方法もあります。

　　　　　　　　  お問い合わせください。

■　健 診 料　　500 円

■　持  　参  　被保険者証、健診料、健康手帳

■　健診内容　　問診、身体計測、血圧測定、尿検査

　　　　　　　　血液検査 (血糖、肝機能、血中脂質 )

　お問い合わせ先　　　中頓別町介護福祉センター内

　　　　　　　　　　　保健福祉課保健福祉グループ　　　　☎(01634)6-1995

健康なあなたも　治療中のあなたも健康なあなたも　治療中のあなたも

　　　　年に 1回は健診を受けましょう　　　　年に 1回は健診を受けましょう

健康診査を受けることでこんな良いことがあります
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後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ
　        ～ 保 険 料 率 の 見 直 し に つ い て ～　        ～ 保 険 料 率 の 見 直 し に つ い て ～

■保険料率が変わりました
　被保険者の皆様にお支払いいただく保険料は、2年ごとに定める保険料率

をもとに決めることになっています。　　

　平成 26・27 年度の新しい保険料率は、次のとおりです。

○均等割
(被保険者が等しく負担 )

○所得割

(被保険者の所得に

　　　　　応じて負担）

○賦課限度額

(1 年間の保険料の

　　　　　　　上限額 )       

平成24・25年度

（年間）

　　47,709円

　　平成２６・２７年度

(年間 )５１，４７２円５１，４７２円 (3,763 円増 )➪

平成24・25年度

10.61%
➪

　　平成２６・２７年度

      １０.５２％１０.５２％(0.009 ポイント減 )

平成24・25年度

55万円
➪ 　　平成２６・２７年度

　　　５７万円　　５７万円　　(2万円増 )

■均等割２割・５割軽減の範囲が拡大しました

２割軽減 33万円＋（35万円×世帯の被保険者数）

軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

５割軽減
33万円＋（24万5千円×世帯主以外の被保険者数）

※単身世帯の方は該当しません

　平成 25 年度まで

　平成 26 年度より

軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

５割軽減
33万円＋（24万5千円×世帯の被保険者数）

※単身世帯の方も該当になります

２割軽減 33万円＋（45万円×世帯の被保険者数）

➭
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■保険料の計算方法 (平成 26 年度 )
　保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて

負担する「所得割額」の合計で計算します。

均均　等　割
【１人当たりの額】

51,472円
(平成25年中の所得－33万円)×10.52％

所所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

（100円未満切り捨て）

１１年間の保険料＋ ＝

年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

平成26年度の保険料額は、７月に個別にお知らせします。

■保険料の軽減について
次の①～③に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下）

９割軽減

33万円 8.5割軽減

33万円＋（24万5千円×世帯の被保険者数） ５割軽減

33万円＋（45万円×世帯の被保険者数） ２割軽減

➪

➪

➪

➪

①均等割の軽減
　世帯の所得に応じて、４段階の軽減があります。

●軽減は、被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。

●被保険者でない世帯主の所得も判定の対象となります。

②所得割の軽減
　被保険者個人の所得で判定されます。

所得が次の金額以下の方 軽減割合

所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 ５割軽減

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したときに被用者保険 (主にサラリーマンの方が加入している

健康保険 )の被扶養者だった方は、所得割はかかわず、均等割が 9割軽減になり

ます。

平成26年度 前年度比

55,147円

77,720円

約約　　400円増

約約　　600円増

225,736円

441,177円

約約  1,900円増

約約  3,000円増
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■年間保険料額の例

●
単
身
世
帯
の
場
合

●
夫
婦
２
人
世
帯(

共
に
被
保
険
者)

で
、

　
　
　

妻
の
年
金
収
入
が
８
０
万
円
以
下
の
場
合

　お問い合わせ先

・北海道後期高齢者広域連合　　　　　　　                       　☎ (011)290-5601

・中頓別町介護福祉センター内 保健福祉課保健福祉グループ　　　　  ☎(01634)6-1995

80万円 ９割 － 5,100円 400円増

年金収入
均等割

軽減

所得割

軽減
平成26年度 前年度比

153万円 8.5割 － 7,700円 600円増

168万円 8.5割 ５割 15,600円 500円増

192.５万円 5割 ５割 46,500円 12,600円減

203万円 2割 ５割 67,400円 2,800円増

211万円 ２割 ５割 71,600円 6,800円減

213万円 2割 － 104,200円 7,100円減

214万円 － － 115,600円 3,200円増

区
分

夫

妻

夫

妻

夫

妻

夫

妻

夫

妻

夫

妻

夫

妻

夫

妻

80万円

夫の

年金収入

９割
－ 5,100円 400円増

－ 5,100円 400円増

均等割

軽減

所得割

軽減
平成26年度 前年度比

8.5割
－ 7,700円 600円増

－ 7,700円 600円増
153万円

8.5割
５割 15,600円 500円増

－ 7,700円 600円増
168万円

5割
５割 56,200円 12,700円減

－ 25,700円 12,400円減
211万円

5割
－ 93,000円 13,000円減

－ 25,700円 12,400円減
217万円

２割
－ 130,500円 2,200円増

－ 41,100円 3,000円増
238万円

２割
－ 151,600円 7,500円減

－ 41,100円 6,600円減
258万円

－
－ 162,900円 2,800円増

－ 51,400円 3,700円増
259万円
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「このゆびと～まれ♪」
　　　　　　　の活動

　

毒
を
ふ
き
か
け
る
ア
カ
ヤ
マ
ア
リ
、

水
面
か
ら
飛
び
だ
す
ホ
ホ
ジ
ロ
ザ
メ
、

猛
毒
を
も
つ
ヤ
ド
ク
ガ
エ
ル
、
す
る
ど

い
牙
で
お
そ
う
カ
バ
、
ま
ち
が
え
や
す

い
ト
リ
カ
ブ
ト
・
・
・
。

　

自
然
界
の
危
険
を
500
種
以
上
紹
介
。

　

毎
年
恒
例
の
『
大
局
を
読

む
』
シ
リ
ー
ズ
の
臨
時
版
。

　

前
著
は
時
間
の
関
係
上
、
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、Ｔ
Ｐ
Ｐ
、

減
反
政
策
と
日
本
国
債
の
行

方
、
リ
ニ
ア
モ
ー
タ
ー
カ
ー
の

評
価
な
ど
を
取
り
上
げ
る
こ

と
が
出
来
な
か
っ
た
た
め
圧
倒

的
な
読
者
か
ら
、『
臨
時
版
』

を
望
む
声
が
続
出
し
、
出
版
さ

れ
た
一
冊
。

（児童書）
　『世界の危険生物』　　　著：今泉 忠明　学研教育出版      

（一般書）
　『長谷川慶太郎の大局を読む日本はこう激変する』

　　　　　　　　　　　   著：長谷川 慶太郎　　李白社

注目の新着本

　※４月９日　こども館にて
　　　読み聞かせ・手あそび

一
般
向
け
図
書

児
童
向
け
図
書

『
犯
人
は
そ
こ
に
い
る
』
清
水 

潔

『
悪
采
師
』　

 
 
 
 
 
 
 
 
 

平
茂 

寛

『
仮
面
同
窓
会
』　

 
 
 
 
 

雫
井 

脩
介

『
神
戸
25
メ
ー
ト
ル
の
絶
望
』 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

西
村 

京
太
郎

『
99
％
の
人
が
知
ら
な
い

　
　
　

 

こ
の
世
界
の
秘
密
』

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内
海 

聡

『
ピ
エ
タ
』　
　
　

 
 
 
 
 

大
島 

真
寿
美

『
夜
明
け
の
カ
ノ
ー
プ
ス
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

穂
高 

相
葉
月

『
呆
韓
論
』　
　
　
　
　

 

室
谷 

克
美

『 

「
ゆ
が
み
」
の
を
治
す
！
』

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

渡
辺 

泉

『
西
の
窓
辺
へ
お
行
き
な
さ
い
』　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

 
 
 

武
田 

鉄
矢

『
あ
か
に
ん
じ
ゃ
』  

 
 
 
 
 

穂
村 

弘

『
は
る
を
は
し
る
え
ぞ
し
か
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 
 
 

手
島 

圭
三
郎

『
し
ら
ん
ぷ
り
』  

 
 
 
 
 
 
 

梅
田 

俊
作

『
く
ろ
く
ん
と
ふ
し
ぎ
な
と
も
だ
ち
』　

 
 
 
 
 
 
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

な
か
や 

み
わ

『
か
ぜ
の
で
ん
わ
』　
　
　

 

い
も
と 

よ
う
こ

『
ま
て
ま
て
も
も
ち
ゃ
ん
』 

と
よ
た 

か
ず
ひ
こ

『
ぐ
る
ぐ
る
カ
レ
ー
』　
　

 

矢
野 

あ
け
み

『
ま
じ
ょ
子
と
カ
ワ
イ
イ
の
だ
い
す
き
な

　
　
　
　
　

 

王
子
さ
ま
』 

藤 

真
知
子

『
か
な
い
く
ん
』　
　
　
　

 

谷
川 

俊
太
郎

『
し
ず
く
ち
ゃ
ん
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！

　
　
　

 

北
海
道
ツ
ア
ー
』
ぎ
ぼ 

り
つ
こ

(４月２４日現在 )

※ その他、 多数の新着図書が入りました。 どうぞ、 ご来室ください。

今月の新着図書

　※４月２４日　小学校にて
　　読み聞かせ・ディスプレイ作成
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鈴木恵子さん（１町内）より

～麩ショコラの作り方～

①　板チョコレートは刻み、ボールに入れ、湯煎で溶かす。

②　①のボールを湯からはずし、油を入れて混ぜ、薄力粉も加え混ぜる。

③　②の麩を入れ、チョコレートを全体にからませる。

④　天板に敷いたクッキングシートに並べる

⑤　160℃に予熱したオーブンで 6 ～ 8 分、手にチョコレートが付かなくなるまで焼い

　　たら出来上がり。

　麩ショコラの材料　（6 人分 )

 □板チョコレート・・・1５０ｇ

 □油 ( サラダ油 )・・・・ 3０ｇ

 □薄力粉・・・・・・小さじ 1.5

 □麩・・・・・・・・　　　1 袋
 ( なるべく色の付いていないもの )

 □クッキングシート
 

  

今
回
は
麩
を
使
っ
た
お
し
ゃ
れ
な
お

菓
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

作
る
時
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
を
湯
せ
ん
で
溶
か
す
際
は
か

き
混
ぜ
る
と
余
計
に
溶
け
に
く
く
な
る

の
で
、
無
理
に
か
き
混
ぜ
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。

　

麩
を
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
か
ら
ま
せ
る

際
に
は
、
中
の
麩
が
見
え
て
し
ま
わ
な

い
よ
う
に
ま
ん
べ
ん
な
く
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
を
か
ら
ま
せ
ま
す
。

　

出
来
上
が
っ
た
麩
シ
ョ
コ
ラ
は
メ
レ

ン
ゲ
菓
子
の
よ
う
な
仕
上
が
り
に
な
り

ま
す
。

　

麩
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
か
ら
め
て
い

る
の
で
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
そ
の
も
の
を
食

べ
る
よ
り
、
カ
ロ
リ
ー
も
抑
え
ら
れ
満

足
感
も
得
ら
れ
る
お
菓
子
で
す
。

　

使
用
す
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
よ
っ
て

（
ブ
ラ
ッ
ク
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ホ
ワ
イ

ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
等
）
味
の
変
化
も
楽

し
め
そ
う
で
す
。

　

麩
は
消
化
が
良
い
た
め
、
病
人
食
や

ダ
イ
エ
ッ
ト
食
に
も
利
用
さ
れ
る
食
品

で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
お
や
つ
や
お
茶
う
け

に
、
皆
さ
ん
も
身
近
な
食
材
を
使
っ
て

お
い
し
く
て
お
し
ゃ
れ
な
お
菓
子
作
り

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　
　

栄
養
士　

市
本
美
由
紀
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人のうごき
　
　 （平成26年 4月30日現在）
　　世　帯　　942( 2)
　　人　口　 1,902( 5)
　　　男         942( 2)
　　　女         960( 3)
　 　(　) 内は前月対比　　　　
　※世帯数・人口・男・女には
　外国人も含みます。

 4 月 1日～ 4月 30 日受付分

（公開にご了承いただいた方のみ

掲載しています。）

戸籍だより戸籍だより

今月の裏表紙

東京で中頓別町故郷会が開かれました

　4月 20 日に東京グリーンパレスホテルで故郷会が開

かれました。中頓別町からは、野邑町長・村山議長・

大場弘さん (元収入役 )が参加し、旧交を温めました。

　今号から本格的に広報編集に携わり、読者皆さんの感想がとても気になると
ころです。　（旬な記事とは…文面とは…良いアングル写真とは…）
　毎日、頭によぎり知恵熱が出てしまいます (汗 )
　本記事の取材に足を運ぶと、『あの人、誰？』と思った方がいたと思います。
　皆さんに早く顔を覚えていただけるよう、色々な所に足を運んで行きますの
で、イベント等で僕を見かけましたら、気軽に声をお掛けください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（akki）

　好天に恵まれ、楽しく行
進する園児の姿には、癒さ
れますね。

　　えんぐみ

　  字中頓別  (4 月 14 日 )  字中頓別

 渡辺靖晃さん　嘉本沙紀さん

　　うぶごえ                         

　　　　　                 ひじり

字松音知    十倉　聖　くん
 ( 仁さんの子　４月２５日 )

ご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございました
　　　米 屋 彰 一　様
　　　金　200,000 円
未来を担う子供の健全育成のた
めに役立たせていただきます。

　 人事のお知らせ人事のお知らせ

教育委員 (教育長 )辞職

　 米 屋 彰 一

 平成 26 年 4 月 30 日付け


