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人のうごき
（令和6年7月31日現在）

　　世　帯　　829(-5)

　　人　口　1,489(-7)

　　　男         746(-4)

　　　女         743(-3)

　 　　　(　) 内は前月対比

戸籍だより
7 月 1日～ 7月 31日受付分
（公開にご了承いただいた方
のみ掲載しています）

■　8月 31 日は 8( や )3( さ )1( い ) で野菜の日です。トマトやきゅうり、オクラなどの夏野菜は、

水分やカリウムを多く含んでいるので体を冷やす働きがあります。旬のおいしい夏野菜をおいし

く食べて、夏を乗り切りましょう！

※カリウムの摂取量に注意が必要な方は食べ過ぎないように注意してください。　( えーくら )

うぶごえ、えんぐみに係る
人口の異動はありませんで
した。
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字中頓別　石井　咲枝　さん
 （98歳　7月 9日 )
字中頓別　藤原　芳昭　さん
 （89歳　7月 15日 )

砂金掘体験場オープン
　7 月 25 日、砂金掘体験場がオープンしました。
　当日は、札幌や東京などから来た方も多く、管理人から砂金の掘り方を
教えてもらいながら砂金掘りを体験しました。体験した方は、目を凝らし
てゴールドパンの中から砂金を探していました。


