
■　北作楽の活動に参加させていただきみなさんと一緒に山菜採りに行きました。初めてたけの

こやわらびが生えているところを見られて感激しました。

　毎月 19 日は食育の日で、6 月は食育月間です。この機会に改めて栄養バランスや食品ロス削

減など、「食」について意識してみませんか？ (えーくら )
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人のうごき
（令和7年5月31日現在）

　　世　帯　　817(-1)

　　人　口　1,450(-3)

　　　男         729(-1)

　　　女         721(-2)

　 　　　(　) 内は前月対比

戸籍だより
5 月 1日～ 5月 31日受付分

（公開にご了承いただいた方のみ
掲載しています）

うぶごえ、えんぐみ、おくや
みに係る人口の異動はありま
せんでした。
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生活を豊かにする会＜北作楽＞5月の活動
　5月 22日、北作楽の活動が行われました。
　最初に山菜採りを行い、たけのこやわらびなどを収穫しました。その後保健センターに移動し、山菜
丼や味噌汁、クレープアイスをみんなで協力して調理し、中頓別の春をおいしくいただきました。
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