
　Aloha, Nakatombetsu!

　Valentine’s Day in America is a cheerful celebration on February 14 when people show 

kindness and appreciation for friends and family. Kids often exchange colorful cards 

called valentines at school, sometimes with stickers or small candies tucked inside. 

Classrooms are decorated with hearts, and many children enjoy making crafts to share 

with classmates. It’s a day all about spreading love, friendship, and warm feelings in fun 

and simple ways.

　In Japan, Valentine’s Day is more about giving chocolates. People give chocolates to 

someone they really like, as well as to friends, classmates, and people they appreciate. 

The main difference is that America focuses on exchanging cards and celebrating 

friendships, while in Japan, the tradition centers on giving chocolates, and the meaning 

of the chocolate depends on the relationship.
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　アロハ、中頓別の皆さん！
　アメリカのバレンタインデーは、2月14日に人々が友人や家族に親切と感謝を示す明る
いお祝いです。子どもたちは学校でバレンタインと呼ばれるカラフルなカードを交換するこ
とがよくありますが、中にシールや小さなキャンディーを入れて交換することもあります。
教室はハートで飾られ、多くの子供たちがクラスメイトと共有する工芸品を作ることを楽し
んでいます。 愛、友情、温かい感情を楽しくシンプルに広める日です。
　日本では、バレンタインデーはチョコレートを
贈ることに重点を置いています。人々は、本当に
好きな人、友人、クラスメート、感謝する人に
チョコレートを贈ります。主な違いは、アメリカ
はカードの交換や友情のお祝いに重点を置いてい
ることですが、日本ではチョコレートを贈ること
が中心であり、チョコレートの意味は関係によっ
て異なります。
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今月の担当はダリン先生
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