
　In America, there are many holidays that are celebrated throughout the year. Most of 

these holidays come from peoples and cultures around the world. Many different 

people from many different countries have come to America over the years and have 

brought with them their traditions and celebrations. One of these celebrations is St. 

Patrick’s Day, celebrated on March 17th and celebrates Irish heritage. It was brought to 

America from Ireland in the 1700s. It is a very popular holiday for many Americans, 

especially those with Irish ancestry. 

　It is a very lively and festive holiday, with a long, rich history. People celebrate by 

wearing green and shamrocks (to bring good luck), eat traditional Irish food, and go to 

Irish themed parades, festivals, and parties. At these events, there are traditional Irish 

foods, drinks, music, dances, artwork, and many other things to celebrate Irish tradition. 

St. Patrick’s Day is also just one of many holidays that celebrates the many types of 

cultures that have been brought to America.
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　アメリカでは、１年を通してお祝いされる休日がたくさんあります。ホリデーのほとんど
は、世界中の人々や文化から来ています。長年にわたり、さまざまな国から多くの異なる
人々がアメリカにやってきて、伝統やお祝いを持ってきました。これらのお祝いの１つは、
３月17日に祝われる、アイルランドの遺産を祝う聖パトリックの日です。1700年代にア
イルランドからアメリカにもたらされました。多くのアメリカ人、特にアイルランド系アメ
リカ人にとって非常に人気のある祝日です。
　長く豊かな歴史を持つ、聖パトリックの日は非常に活気に満ちたお祭りの祝日です。人々
は緑とシャムロックを着て（幸運をもたらすために）、伝統的なアイルランド料理を食べ、
アイルランドをテーマにしたパレード、祭り、パーティーに行きます。これらのイベントで
は、アイルランドの伝統的な食べ物、飲み物、音楽、ダンス、アートワークなど、アイルラ
ンドの伝統を祝う多くのものがあります。聖パトリックの日は、アメリカにもたらされたさ
まざまな文化を祝う多くの祝日の１つにすぎません。
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